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Menus de Juin

Mardi 3 juin

Lundi 2 juin

Tartare de tomate basilic

Escalope de volaille a la créme de basilic

Galette mexicaine
Gratin dauphinois
Produit laitier
Compote

Salade sombrero

Saucisse de Francfort
Saucisse végétarienne

Cordiale de légumes Tonic
Vache qui rit
Eclair café
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Mercredi 4 juin

Coeur de palmier et mais
Coquille St Jacques bretonne

Croq légumes du soleil
Beignets de légumes
Mimolette
Flan nappé caramel
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Mardi 10 juin

Lundi 9 juin

Betterave vinaigrette

Quenelles natures

Pané fromage
Semoule
Cantafrais
Liégeois vanille
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Salade iceberg
Hachis parmentier
Lasagne de saumon
Rondelé au sel de Guérande
Fromage blanc aux fruits

Jeudi 5 juin
Vendredi 6 juin

Cervelas vinaigrette
Salade verte

Cannelloni frais
Brandade de morue
Camembert portion
Kiwi BIO

Concombres vinaigrette
Filet de merlu froid
Filet de poulet réti froid
Salade de riz
Tendre bleu a la coupe
Yaourt aromatisé

Mercredi 11 juin

Salade d'endives
Aiguillette de poulet froid
Tranche de poisson froid
Poélée camargaise
P'tit Louis
Compote pomme-banane

Jeudi 12 juin

Radis beurre
Garniture bolognaise

\
Garniture poisson

Spaghettis a I'emmental
Tome grise a la coupe

Vendredi 13 juin

Carottes rapées BIO
Filet de poisson pané

Mardi 17 juin
Mousson de canard

Lundi 16 juin

B

Tomate a croquer sce ciboulette

Steak haché
Steak de soja a I'échalote
Frites
Leerdammer individuel
Mousse chocolat au lait

Terrine aux deux poissons

Jambon blanc et cornichons
Filet de saumon froid et sa créme verte

Courgettes au curry
Emmental individuel
Kiwi BIO
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Mercredi 18 juin

Salsifis au saumon
Salsifis a I'aneth

ROt de boeuf froid
Tranche de poisson froid
Purée Maison Laurent
Brie a la coupe
Nectarine

Mardi 24 juin

ﬁ Lundi 23 juin
Salade mélée
Raviolis tofu
Bleu individuel
Yaourt bifidus vanille

Paté en crolte Richelieu

Madeleine
Steak haché créme de ketchup
Jardiniere de légumes
Mini Roitelet
RS Purée de poires
Jeudi 19 juin
Concombres

Saucisse végétarienne Vendredi 20 juin

Quinoa aux petits légumes sauce

tomate Coupelle tomate basilic

Lasagnes aux légumes

Edam a la coupe "
Chouquette au sucre anniversaire Gauffrette praliné
. Compote
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Terrine du marché provengale
Ro6ti de dinde froid
Médaillon de surimi mayonnaise
Salade coleslaw
Tome blanche tranchée
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Mercredi 25 juin

Oeuf dur
Paupiette de lapin a la moutarde
Tarte chévre-tomates
Pates et champignons
Fromage des montagnes individuel
Biscuits moélleux
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Vendredi 27 juin

Chou blanc vinaigrette
Dos de colin froid
Filet de poulet réti froid

Salade de riz
Ficello
Melon a la coupe

Tomates en couleur
Assiette barbecue
Saucisse végétarienne
Frites
Pik et croq
Glace a l'eau
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D Nos menus sont suceptibles de contenir les 14 allergénes suivants : céréales contanant du gluten, crustacés, ceufs, poissons, arachides, soja, fruits a
ues, céleris, moutarde,graines de sésames, mollusques, lupins, anhydride sulfureux et sulfites en concentrations de plus de 10mg/kg ou 10mg/I.
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Menus conformes a la réglementation nationale ou recommandations du GEMRCN, validés par la diététienne et suceptibles de changements en fonction des approvisionnements.
Légende:

Le pain accompagnant chaque repas est fabriqué a partir de produits issus de I'agriculture biologique.
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