
             Nos menus sont suceptibles de contenir les 14 allergènes suivants : céréales contanant du gluten, crustacés, œufs, poissons, arachides, soja, fruits à Légende:

coques, céleris, moutarde,graines de sésames, mollusques, lupins, anhydride sulfureux et sulfites en concentrations de plus de 10mg/kg ou 10mg/l. :sans porc

:sans viande

             Menus conformes à la réglementation nationale ou recommandations du GEMRCN, validés par la diététienne et suceptibles de changements en fonction des approvisionnements. :sans poisson

             Le pain accompagnant chaque repas est fabriqué à partir de produits issus de l'agriculture biologique.
produit régional volaille française viande bovine française viande de porc française            pêche durable

Menus de Mai

Mardi 13 mai

Concombre sauce blanche

Gratiné d'endives au jambon

Ravioli tofu basilis BIO

Chevretine

Crème dessert caramel

Vendredi 23 mai

Betterave vinaigrette

Pavé de poisson bordelais

Pané de blé emmental-épinards

Riz

Camembert portion BIO

Entremet vanille

Lundi 19 mai

Salade de pâtes

Cordon bleu de volaille

Steak de soja à l'échalote

Salade de haricots beurres

P'tit Louis

Flamby vanille

Mardi 20 mai

Terrine de poisson mayonnaise 

Terrine de légumes

Lasagnes bolognaises

Lasagnes de saumon

Vache Picon

Pomme LOCAL

Mardi 6 mai

Gougères

Brochette de dinde origan-citron

Dos de colin sauce moutarde

Brocolis et champignons

Saint Moret

Poire au sirop

Mercredi 7 mai

Salade mélangée

Lasagnes ricotta-épinard

Leerdammer individuel

Pomme

Lundi 5 mai

Tartare de tomates au basilic

Escalope de volaille à la crème de basilic

Galette mexicaine

Gratin dauphinois

Camembert portion BIO

Paris-Brest

Jeudi 22 mai

Tomates au maïs

Galette complète au poulet

Galette chèvre-tomates

Salsifis gratinés

Rondelé au sel de Guérande

Pruneaux aux sirop

Mercredi 28 mai

Flan de potiron

Brunch anglais brouillade d'oeuf et 

saucisse

Marmite de poisson

Red bean et pomme de terre

Babybel emmental

Pain perdu

Lundi 26 mai

Salade mélangée

Saucisse de volaille

Omelette ciboulette

Coquillettes

Camembert portion BIO

Compote

Jeudi 29 mai

FERIE 

ASCENSION

Mardi 27 mai

Carottes râpées à l'échalote

Cordon bleu de volaille

Friand fromage x2 (plat)

Beignets de brocolis

Mini Babybel

Donuts chocolat

Jeudi 8 mai

FERIE

VICTOIRE 1945

Mercredi 14 mai

Céleri à l'hawaïenne

Sauté de porc au jus

Steak de soja à l'échalote

Haricots verts jardiniers

Rondelé au sel de Guérande

Mousse coco

Jeudi 15 mai

Chou blanc vinaigrette

Donuts de poulet
Galette boulgour et pois chiches à 

l'orientale

Frites 

Edam individuel

Cheesecake

Mercredi 21 mai

Salade d'Alaska

Chipolatas merguez végétales

Epinards sautés

Chaource à la coupe

Fondant chocolat maison

Vendredi 9 mai

Oeuf dur mayonnaise

Nuggets de blé croustillants

Pommes dauphines

Gouda

Coupelle de cubes de pêche

Vendredi 30 mai

Concombre provençal

Pané fromage

Courgettes à la Vache qui rit

Croc'lait

Carré chocolat

Lundi 12 mai

Salade coleslaw

Hachis parmentier
Brandade de morue

Pavé 1/2 sel

Compote

Vendredi 16 mai

Tomates en salade

Poisson frais

Filet de poulet rôti au jus

Gratin dauphinois

Croq'lait BIO

Banane


