Lundi 31 Aot

CEuf dur

Escalope de poulet au jus
Dos de colin a la moutarde

Choux fleurs béchamel
Pavé 1/2 sel
Tartelette citron

Menu Septembre

Bonne rentrée a tous

Mercredi 2 Septembre

Lundi 7 Septembre

Carottes rapées
Cordon bleu
Feuilleté de poisson
Purée douceur légumes
Vache picon
Péche plate

Mardi ler Septembre

Terrine de légumes
Steack haché a I'échalote
Filet de poisson pané
Frites

Salade coeur de palmier
Sauté de dinde sauce tomate
Blanquettes de poisson

lenu végétarien

Jeudi 3 Septembre
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Vendredi 4 Septembre

Salade de bettraves laniére

Haricots beurre
Yaourt nature sucré

Beignet a la romaine
Nuggest

Lundi 21 Septembre

Concombre
Sauté de canard
Pané de cabillaud a la texane
Farfalles au gruyére
Tomme grise a la coupe
Pomme

Petit suisse nature
Raisin noir sans pépin

Cotes de blettes sauce fromagere
Yaourt de la ferme
Banane

Petit suisse nature Pomme Pomme de terre vapeur
Ananas en sirop Emmental a la coupe
Prunes
Mardi 8 Septembre 595 b Menu végétarien
Macédoine mayonnaise Mercre eptembre Vendredi 11 tbre
Roti de dinde Tomate en salade . .
Cube de poisson Chausson bolognaise Jeudi 10 Septembre ;alade iceberg !E
Ratatouille Nigoise Poisson pané Taboulé Garniture égumes et sauce
Gouda a la coupe Pomme de terre boulangére Sauté de beeuf a la provengale tomates
Mousse chocolat Edam Galette de boulgour Babybel
9 Coupelle fruit des iles Duo de haricots vert Flan maison
Lundi 14 Septembre B Sy
L ; Vendredi 18 Septembre
Choux blanc vinaigrette " Flamby vanille
) Mardi 15 Septembre
Carré de porc o cadtark Salde coleslaw
o . lenu vegetarien PRI
Omelette ciboulette (Eufs mayonnaise ) g Moules mariniére
Duo de courgettes aux aromates Boulettes de beeuf M 16 Se JeUdl 17 Septsmbre Galette de boulgour
Petit cotentin nature Pané de cabillaud a la texane Carottes jaunes Mélange douceur Frites
Poire cuite au jus de raisin Quinoa aux petits légumes Boudin de 1égumes veggies Riz Jambon saucisse francfort Tomme blanche pasteurisée
Camenbert a la coupe Madeleine . (2] Dos de lieu Péche plate
Fromage blanc fruit rouge Purée pomme abricot E Choucroute et pomme de terre
Yaourt aromatisé
Menu végétarien Cloche de fin de la récréation
Mardi 22 Septembre g =
Vendredi 25 Septembre =
Salades d’harwo_mvext m Mercredi 23 § T mbre g Céleri rémoulade e
Lasagne végétarienne 3 . Jeudi 24 Septembre -
Ch S Tomit s Mousse petits pois Brandade de morue <<
Créme végétale coco banane Petit salé Mais et pois chiche Hachis parmentier
Quenelles nature Nuggets de poulet Boursin -
Lentilles Nuggets de poisson Géteau d'anniversaire - =

Nos menus sont suceptibles de contenir les 14 allergénes suivant: céréales contanant du gluten, crustacés, ceufs, poissons, arachides, soja, fruits a coques, céleris, moutarde,

graines de sésames, mollusques, lupins, anhydride sulfureux et sulfites en concentrations de plus de 10mg/kg ou 10mg/I.
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Le pain accompagnant chaque repas et fabriqué & partir de produits issus de I'agriculture biologique,

Produit des plaines de I'Aube

Produit Régional
Sans viandes
Sans poisson
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TOUS NOS MENUS SONT ACCOMPAGNES DE PAIN BIO







